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Vardegrunder

Gemenskap, engagemang, glddje och respekt ar de vardeord som ska vara ledstjarnor for all verksamhet inom
Saffle Sportklubb.

Gemenskap

Oavsett alder, kon, religion, sexuell laggning, funktionsnedsattning, etnisk tillhoérighet och kdnsoverskridande
identitet eller uttryck ska alla individer vara valkomna i SSK. Vi tycker att “olika ar bra” och att just olikheter ar
kompletterande och utvecklande. Vi ska ha ett klimat dar alla kanner att man tillhor foreningen och att man
uppskattas som medlem, oberoende om man ar aktivinom idrotten eller utfor stodjande verksamhet eller enbart
ar stédjande supporter.

Respekt

Det ar en sjalvklarhet att vi respekterar varandra for de unika individer vi ar. Det handlar aven om att respektera
vara ledare, tranare, motstandare, domare och de riktlinjer, regler och policys som finns inom foreningen.
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Engagemang

For att bli en framgangsrik forening kravs att alla medlemmar har ett stort engagemang for de uppgifter och
malsattningar som foreningen har satt upp. Ett stort engagemang kdannetecknas av en hog kvalitet i all var
verksamhet, bade internt och externt. Det galler allt ifran utveckling av barn och ungdomar till vidareutveckling av
individerna i seniorverksamheterna.

Aven de externa aktiviteter vi genomfér for vdra kommuninvanare ska kdnnetecknas av ett stort engagemang och
en hog kvalitet. Vart forhallningssatt gentemot omvarlden (kommuninvanare, sponsorer, foraldrar, myndigheter
etc) genomsyras av korrekthet och en medvetenhet om att vi alla representerar var férening och att vi darmed ar
féreningens ansikte utat.

Vart engagemang tar sig uttryck i att vi ar lyhorda for nya ideer och alltid uppmuntrar att “tanka nytt”. Detta ger oss
en bra grund att sta pa for att standigt utvecklas och att vi ar i standig rorelse.

Gldidje

Det ska vara roligt och lustfyllt att delta i foreningsarbetet, oavsett om det handlar om traning eller moten av mer
administrativ karaktar. Alla blir uppskattade for de insatser som gors och en stor portion humor kdnnetecknar vart
forhallningssatt gentemot varandra.
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Traningar

Beroende pa din alder sa ligger det pa fordldrar/vardnadshavares ansvar att se till att du kommer i tid till
traningarna och har passande utrustning.

Du kan trana upp till tva tillfallen for att “prova pa” innan traningsavgiften ska betalas in till féreningen.

Franvaro meddelas snarast maijligt till nagon av ledarna.

Alla som deltar i en traning ska lyssna och f6élja med i de dvningar som tranarna planerat for dagens traning.
Meddela nagon av tranarna i borjan av traningen om det finns en anledning att ni bor avsta nagon speciell typ av

ovning.
Aven om ni kanske kan lyssna och forstd instruktioner samtidigt som ni kan géra ndgot annat sa kanske inte alla kan
det och darfor ar det viktigt att alla ar tysta under genomgangar. Stor inte heller andra spelare nar ni vantar pa er

tur.

Ledarna ar dar for er skull sa visa dem respekt — utan ledare blir det inga lag!
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Matcher/cuper

Alla som tranar ska ges mojlighet att dven spela matcher oavsett hur langt man kommit i utvecklingen. Har
du daremot varit sjuk kan du behdva trana nagon gang forst innan det ar dags for matchspel.

Ledarna fdr inte ta ut spelare som inte betalt medlemsavgiften till Sciffle SK!

Meddela garna sa tidigt som du kan om du vet att du ska resa bort da det ibland ar nagra som maste sta
over en match och ledarna kan da planera in detta pa basta majliga satt.

Svara alltid pa kallelse sa snart som mojligt for att underlatta ledarnas planering.

Det ar foraldrar/anhorigas ansvar att ordna skjuts till matcher och ev traningar. Ledarna har inget ansvar att
ordna skjuts till dig sa fraga garna hemma nar du ar uttagen vem du ska aka med.

Om du upplever att det ar jobbigt att nagon/nagra foraldrar skriker fran kanterna sa prata med ledarna
(eller ndgon annan vuxen).

UNGDOMSSPELARE SSK 6



Register och ansvar

Alla ungdomsledare ska visa upp ett utdrag fran polisens brottsregister minst en gang per ar. Detta for att du ska
kunna kdanna att du ar i en trygg miljo nar du aker till en traning eller match.

Saffle Sportklubb har en nolltolerans nar det galler all form av nyttjande av alkohol, rokning och 6vriga droger i
samband med ungdomslagens tréningar, matcher och dyl. Detta géller naturligtvis dven foraldrar/vardnadshavare.

Prata alltid med nagon vuxen som du kanner dig trygg med om det ar nagot som du ser eller upplever obehagligt.

Du ska inte heller beh6va géra nagot mot din vilja pga grupptryck inom laget.

Du kan alltid skicka sms eller prata med nagon av oss i ungdomssektionen om det ar nagot som du tycker ar jobbigt
men inte vill ta med ledarna, oavsett vad det galler.
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Lotterier och arbeten

Vi forsoker halla l1aga medlemsavgifter for att sa manga som majligt ska ha mojlighet att spela fotboll
med oss men det gor att alla maste hjalpa till att t ex sdlja lotter, plocka skrap eller vara flaggvakter. En
forening har stora kostnader for t ex planhyror, domararvoden, bollar, matchstall mm.

Vi forsoker dela upp det rattvist mellan lagen. Manga av uppgifterna flyttas till nasta lag aret efter och
darfor kan det bli olika mycket att gora olika ar.

Vissa uppgifter far du hjalpa till med och vissa saker maste man vara vuxen for att gora. Det ar viktigt att
alla forsoker gora sa mycket de kan men vi har alla olika forutsattningar och visar darfor forstaelse for de
som inte kan bidra lika mycket.

Om du ér med och spelar innebandy ocksa sa betyder det tyvéirr att du t ex kommer att fa dubbelt sa

manga lotter att férséka sdlja men det dr for att bdade fotbollen och innebandyn har kostnader fér alla
som dr med och trénar/spelar.
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Foreningsklader mm

Foreningen staller inga krav pa speciella traningsklader och utrustning mer an benskydd. Matchklader finns till
samtliga lag. Vattenflaska ar alltid bra att ha med och tank garna pa solskydd och myggspray vid behov.

Alla har olika forutsattningar nar det galler pengar och vad man kan kopa. Valdigt viktigt att ingen blir retad for vilka
skor de har (vilken arsmodell man spelar i har ingen som helst betydelse) eller vilka klader man har pa sig.

Det kan vara bra att tanka pa att inte heller prata for mycket om skomodeller mm pa traningar da detta kan vara
jobbigt att bara lyssna pa for nagra som inte kan képa det nyaste eller dyraste aven om den som sager det inte alls

menar att reta nagon eller gbéra nagon avundsjuk.
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Kontaktpersoner

Ungdomssektionen 2024
Andreas Liedberg

Carin Guttman

Caroline Ljung

Elin Ekwall

Fredrik Wedberg

Lasse Gavert

Par Blixt

Kansliet
Mikael Johansson

Telefon

073-820 74 98
070-381 66 50
070-329 77 17
072-204 17 53
073-082 49 71
070-565 07 19
073-31944 94

0533-144 10

Mail
nilsandreasliedberg@gmail.com

carin.guttman@gmail.com
liung.caroline84@gmail.com
elin_ekwall@hotmail.com
fredrik.wedberg@saffle.se
lasse.gavert@telia.com
pelle.blixt@gmail.com

saffle-sk@telia.com
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